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SCHEDA GITA del   20 marzo 2024 

Escursionismo collinare  
“Da San Mauro fra il Po e Superga” 

 

 

Partenza da San Mauro Torinese 

Quota di partenza 205 m 

Dislivello in salita 500 m 

Cartografia Sentieri della Collina Torinese n. 1 

Tempo di salita 4h e 30 minuti circa  

Livello di difficoltà E    

Equipaggiamento Pedule, giacca vento, pranzo al sacco, borraccia  

Mezzo Mezzi propri 

Ora ritrovo/partenza Ritrovo ore 8,45  Partenza ore  9.00 

Luogo di ritrovo Sede CAI Moncalieri – Piazza Marconi 1 Moncalieri-Testona 

Direttore di gita Roberto Cotti  (348-3338063) 

Iscrizioni entro  Lunedì 18 marzo 2024 

Descrizione

L’itinerario che da San Mauro sale a Superga percorre bei sentieri attraverso boschi di querce e 
castagni che, durante l’inizio della primavera, si colorano delle bellissime fioriture del sottobosco di 
primule, denti di cane e anemoni. Il percorso che segue in salita il segnavia 65 e in discesa segnavia 60 
è ben ombreggiato ed è indicato in particolare in primavera e autunno quando i colori degli alberi 
aggiungono un fascino del tutto particolare. 

Alla magia della natura dei boschi collinari si aggiungono gli aspetti storici legati al centro storico di San 
Mauro, alle numerose ville che si incontrano lungo i sentieri e naturalmente, alla Basilica di Superga. 

Da non perdere i grandi panorami sull’Arco Alpino, sulla città di Torino e sulla pianura, che si possono 
ammirare dai tratti più alti dell’itinerario. 

 

BUONA ESCURSIONE A TUTTI 
 
  

 

CAI Moncalieri :  Piazza Marconi 1  -   Moncalieri  tel. 331-3492048 
e-mail :  cai.sez.moncalieri@gmail.com sito internet : www.caimoncalieri.it 

Orario apertura lunedì 18:00 – 19:00   -   mercoledì 21:00 – 22:30 
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